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. Qué es la Norma de Proteccion para el
Trabajador?

» | a Norma de Proteccion para el Trabajador
(WPS por sus siglas en inglés) es un reglamento
de la EPA disenado para proteger a los
trabajadores agricolas.

» Reduce los riesgos de enfermedad o lesion que resulta
de trabajadores y manipuladores por la exposicion
ocupacional a pesticidas.

» Requiere practicas laborales destinadas a reducir o
eliminar la exposicion a los pesticidas y establece
procedimientos para responder a situaciones de
emergencia
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http://npic.orst.edu/reg/regfed.es.html

.Cudando se aplica el WPS?

» [Jso de un producto de

plaguicidas efiguetado con AGRICULTURAL USE REQUIREMENTS
WPS en un "estableCimiento | b s p mo s sanr ot equrenens o e potscen
agricola" directamente 1 St bt s e o . st
| . d | tion, and emergency asststance. It also contalns specific Instructions and
relacionado con Id e e e
prOdUCC|On de undgd plOn'I'O mﬁg;hshuﬁ:;happwmnmmfthlspmductﬂmtare:uveredbrﬂ'remrker
Og”COlCI ﬂuﬁglm:ﬁiﬂu“mmmmmﬂudummmm
» Fmpleo de trabajadores o %ﬁﬁ‘ﬁfﬂ?&"&ﬁmﬁmﬁﬂ?ﬁ ey tht s b e,
manipuladores T
. xmlcl.;-rmm gloves made of any waterproof material such as palyvinyl
» Hay algunos usos de , e i iy i

pes’rladcs que se consideran
'usos no agricolas” que No
estan cubiertos por esta
norma
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;. Quién esta protegido por la Norma de
Proteccion para el Trabajador Agricola?

» Manipuladores de pesticidas

» Trabajadores agricolas en una
granja (finca)

» Trabajadores de aserraderos

» Trabajadores en viveros o
invernaderos que producen plantas
agricolas
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;. Quién es un empleador bajo WPS?

= Un empleador agricola es cualquier persona
que sed propiefario o responsable del
manejo o condicion de un establecimiento
agricola y que emplee a cualquier
trabajador o manipulador.

» Empleador comercial de manipulador de
pesticidas significa cualquier persona, que
no sea un empleador agricola, que emplea
a cualguier manipulador para realizar
actividades de manipulacion en un
establecimiento agricola.
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;. Quién es un trabajador agricola?

» Toda personag, incluido un trabajador por cuenta propia, que
esté empleado (reciba un sueldo o salario) y realice
actividades directamente relacionadas con la produccion de
plantas agricolas en un establecimiento agricola.

» Trabajan en campos tratados con pesticidas
» Actividades agricolas

» Desmalezar

= Mover equipo de riego

= Podar

» Cosechar
» [Expuestos a residuos de pesticidas

=» No manipulan pesticidas

g
in La persona que aparece en esta imagen es una trabajadora
agricola. 3Qué tipo de tareas realiza como trabajadora agricola?
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;. Quién es un manipulador de pesticidas?

» Cualquier persona:

®» |ncluida una persona que
trabaja por cuenta propia,

» Estd empleada por un
empleador agricola o

» Empleador que maneja
pesticidas comerciales

» Mezcla, cargaq, transfiere y
aplica pesticidas

®» Desecha los pesticidas y los
envases de pesticidas

®» Repara los equipos de
aplicacion

= | 0s mecanicos pueden ser
manipuladores de pesticidas

» Debe tener 18 anos de edad
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Equipo de Proteccion Personal (PPE)

» FqQuipo de proteccion
personal (PPE)

Se requiere que los
empleadores proporcionen
a sus empleados el PPE que
sea apropiado para el
trabagjo.




;. Quién es un trabajador de enfrada
temprana?

» Un frabajador que ingresa a un
drea después de que se completa
una aplicacion de pesticida, pero
antes de que el intervalo de
entrada restringida (REl) haya
expirado

®» Requieren de capacitaciony
protecciones adicionales
especificas de la entrada
temprana antes de ingresar a un
campo tratado

» Depen fener al menos 18 anos de
edad

No manipulan pesticidas
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Objetivos del WPS

1. Informar 2. Proteger
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Ley sobre entrenamiento:

Seccion 6764

A) Elempleador se asegurard que cada empleado ha
recibido entrenamiento anualmente anfes de
empezar a trabajar en un drea fratada

B) El enfrenamiento debe incluir los siguientes temas:

1. Descontaminacion rutinaria y de emergencia

2. Intervalos de enfrada restringida — REI (resticted entry interva) ,
Incluso los letreros de California y federal.

3. Donde se encuentren los pesticidas, incluso las

superficies fratadas, residuos en la ropa, lo

guimigacion, y la deriva.

Rutas de exposicion.

Los peligros, efectos agudos, cronicos y retardos.

Sinfomas de intoxicacion.
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Ley sobre entrenamiento:
Seccion 6764

/. Primeros auxilios incluso
« Descontaminacion.
« Enjuague de ojos.
« Cuidado medico de emergencia.
8. AVISOs
- No llevar pesticidas o sus envases a casg;
9. Los requisitos del programa de comunicacion de
riesgo de la seccion 6761 (PSIS A-9).
10. Derechos de los empleados, incluso de:

A) Recibir informacion sobre pesticidas a los
cuales pueden ser expuestos.

B) Para gue su medico o representante recibo
informacion sobre los pesticidas a los cuales
pueden ser expuestos.

C) Ser protegido confra represalias por hacer uso
de sus derechos.

11. Zona de Exclusion de la Aplicacion
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Certificado de Acreditacion

Pesticide Safety Instructor Training

Certificate of Completion

|
ucYiPm

\3 Jose Camacho- “

is qualified to provide

WPS Fieldworker and Pesticide Handler Pesticide Safety Training
completed on November 29, 2016

in Tulare, California

Kollictn Sosab Jis®

th the 2015 WPS expanded training content
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Carteles

(DANGER °
PEGDES._ ST PELIGRO

PESTICIDES PESTICIDAS

|§|

KEEP OUT - ~
NO ENTRE KEEP OUT / NO ENTRE

THIS PROPERTY TREATED WITH

on
and all persans are warned lo stay oul
until

Cartel Federal Cartel del Estado de California

o
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Lugares donde se pueden enconfrar
pesticidas
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Los pesticidas y residuos pueden

encontrarse en

Campos, arrastre
por el viento
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Los pesticidas y residuos pueden enconfrarse en

Las plantas y el suelo

El agua de riego

El equipo de riego

Las zonas de almacenamiento
Donde se mezclan y cargan

En contenedores de pesticidas,
INCluso vacCIos

La ropa y zapatos de trabajo
Equipo de Proteccidon Personal
El medio ambiente

A pesar de que el sol los debilita, todavia pueden
ser peligrosos
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Clasificacion y Formulacion de Pesticidas
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Que son los pesticidas

o s
VIGORD
Snail and Slug

& Killer Pellets
o et e

« Los pesticidas son quimicos que se utilizan para matar diferentes
tipos de plagas

« Cada pesticida estd destinado a ser efectivo contra plagas
especificas

« Se usan diferentes tipos y clases de pesticidas

« Tienen diferentes sinfomas y efectos a la salud
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Clasificacion de pesticidas

» |nsecticidas: Controlan los insectos
» Herbicidas: Controlan la maleza
» Fungicidas: Controlan los hongos y ofros organismos patdogenos

» Desecantes: son utilizados para secar los tejidos vivos de plantas

» Defoliantes: hacen que las plantas pierdan sus hojas
» Desinfectantes: controlan gérmenes y microbios tales como las bacterias y 10s virus
» Acaricidas: confrolan dcaros que se alimentan de plantas y animales

» OQvicidas: son utilizados para conftrolar los huevecillos de insectos y dcaros

» Feromonas: se ufilizan para atraer insectos o interrumpir su comportamiento de apareamiento.
La fraccidon de los quimicos en la mezcla es especifica para cada especie

» Repelentes: estan disenados para repeler las plagas no deseadas, a menudo por el gusto o el
olfato

» Molusquicidas: estdn disenados para controlar babosas, caracoles y ofros moluscos

» Conservantes: de madera se utilizan para hacer la madera resistente a los insectos, hongos y
ofras plagas

/V“(,\ El término "-cida" proviene del latin "que mata.” Cada pesticida estd destinado a ser

f-f\g efectivo contra plagas especificas.
P
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Los pesticidas tienen diferentes
formulaciones

i

» | quidos | b LT

" . L .
= PolvOs L lk '

» Polvos concentrados
para diluir

» Grdanulos

Bolitas

Gases
» Geles
» Acrosoles
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X PERC conin
Tipo de Pesticida

HERBICIDAS INSECTICIDAS DENTICIDAS

o ROEDORES
ACARICIDAS o
FUNGICIDAS MITICIDAS MOLUSQUICIDAS

i e

YERBAS/PLANTAS

FUNIANT PATHOGENS ACAROS BABOSAS y CARACOLES

Credito del imagen: UC Statewide IPM Program and UC Division of Agriculture and Natural Resources
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Palabras de advertencia

|. Danger Poison l. Peligro Veneno

l. Peligro

IIl. Caution Ill. Precaucion

\\_’

CALﬁR\urn Image credit: UC Statewide IPM Program
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Rutas de Exposicion a Pesticidas
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Rutas de ingreso

2. BOCA 3. PULMONES 4. 0JOs

\.\




26

Efectos por Exposicion a Pesticidas
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EFECTOS AGUDOS

Sintomas:

>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>

Sudor excesivo
Picazon en la piel
Dolor de cabeza
Vomito

Mareos

Dolores Musculares o
calambres
Palpitaciones Aceleradas
Vision Borrosa
Salivacion o babeo
EexXCesivos

Diarrea

Dolor de pecho
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EFECTOS CRONICOS

Los efectos pueden

danar:

» Los pulmones

> El higado

> El sistema nervioso

» Abortos

» Defectos de
nacimiento

> El sistema nervioso de
los bebés antes de su
nacimiento




EFECTOS CRONICOS
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Sintomas de la exposicion a fumigantes

e Conductairracional

e Temperatura corporal alta
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Gravedad de los Sintomas

» Dependen de:
» F| pesticida
®| 0 ruta de exposicion
» | o duracion de la exposicion
» | o frecuencia de la exposicion
»| 0 edad de |la persona
» | 0 salud de la persona
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Formas de Exposicion a los Pesticidas
Agricolas
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Exposicion a pesticidas agricolas

Cultivan

2 Cosechan

Siemlbran

e

N

Entran a un campo

e tratad
cfuﬁ\fﬁﬁ% ratagao
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Exposicion a los pesticidas agricolas

;CUIDADO!

PLAGUICIDAS
SOLO PERSONAL
ZADO

7N\

Cuando fumigan Cuando mezclan

il
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Exposicion a los pesticidas agricolas

Los pesticidas pueden estar en el agua de riego

T
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Exposicion a los pesticidas agricolas

Comen fruta o verdura
mientras la cosechan

T

¥ 3

oo
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Niveles de pesticidas en los Trabajadores de la Fresa

Estudio de Intervencion en el Campo, CHAMACOS

140

120

100

MDA (ug/Q)

Si No Si No
sUsaron Guantes? sComieron Fresas?




38 : . . ,
Residuos de pesticidas agricolas

llevados a casa

Estos trabajadores
pueden llevar residuos

de pesticidas a casa en:

> Su ropa

» Sus zapartos
> Su piel

> Su cabello

» Sus mochilas

> Sus termos

TN
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Exposicion a pesticidas agricolas y
del hogar

Envaces vacios de
pesticidas

Juguetes

vehiculo para ir al
fees trabajo y
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Formas de exposicion de los ninos a
los pesticidas

= Al abrazar a su nino
con laropa de
trabajo sucia

e Envases de
pesticidas
fraidos a
casa
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Riesgos para las embarazadas y Ninos

®» Fmbarazadas
» Aborto espontaneo
®» Defectos de nacimiento
» NiNOS
» AUn estan pegquenos
»FEn vias de desarrollo

» Organos

» |ncapacidad de desechar toxinas

w:furn Univers.oy « Cabiernia @
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Formas de reducir la exposicion a pesticidas
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Formas de reducir la exposicion a
pesticidas en la casa

>Cdambiese la
ropa de trabagjo y
bdnese antes de
jugar con sus NiNos

A
- |

»>LAvese las manos
con agua y jabon

»Lave las frutas y
verduras antes de
comerlas

’f?'

i
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Formas de reducir la exposicion a

pesticidas en la casa

» No fraer del frabajo a
casqa, pesticidas o
envases de pesticidas.
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Formas de reducir la exposicion a
pesticidas en la casa

»>Quitese los zapatos antes de entrar en la casa
»Mantenga la ropa trabagjo separada de la ropa de sus hijos
»Bdnese tan pronto como llegue a casa de los campos

>Si necesita relajarse después del trabajo, hagalo afuera

= 4
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Formas de reducir la exposicion a
pesticidas en la casa

»Ponga los zapatos de frabajo en la cajuela o en una
bolsa o caja de pldstico

» Mantenga su vehiculo limpio
> Limpie las superficies de su casa con frecuencia

»Aspire y trapee los pisos con frecuencia
,wa
4;%{3 »Mantenga los arficulos de limpieza fuera del alcance
Wi de los ninos
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Formas de reducir la exposicion a

pesticidas en la casa

»Guarde y lave la ropa de
trabajo separada de la ropa
de los ninos

»Lave con frecuencia los
peluches y demds juguetes de

Y

CALFO R sus hijos
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Entrenamiento de Seguridad de

Pesticidas

®» Se requiere entrenamiento anual
®» | 0 enfrenamiento debe ser proporcionada a un

» Trabajador antes de comenzar a trabajar en un drea
tratada

» Manipulador antes de realizar cualquier tarea de
manipulacion

» Un frabajador o manipulador puede solicitar un
reqistro de la capacitacion
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Informacion de seguridad de
pesticidas

» | ainformacion de seguridad
de plaguicidas debe mostrarse
en:

=» Ubicacion central

» Sifios de suministro de
descontaminacion
permanente

» Ofros lugares de
descontaminacion donde
se proporcionan suministros
para 11 o mas trabajadores
O manipuladores

3t

N

Pae

Image credit: Ed Crow, Penn State Pesticide Education Program
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Informacion de seguridad de

pesticidas

» [Exhibirla donde los
trabajadores / manipuladores
pueden faciimente ver, leery
acceder a ella

» [Exhibirla donde es probable
gue se reunen o pasan los
trabajadores / manipuladores

» |nformar a los frabajadores /
manipuladores de |a
localizacidon

VT
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Informacion de aplicacion de pesticidas
y hojas de datos de seguridad

» Nombre, niUmero de registro de la
EPA e ingrediente activo

» Cultivo o sitio fratado y ubicacion y
una descripcion del area fratada

'“““.l,‘m—-- 7 =) i_ » Fecha (s) y horas en que la

ICTED UsE PESTICIDE 4B

aplicacion del pesticida comenzd y
termino

» Duracion del intervalo de entrada
restringida (REl) para esa aplicacion

» Una copia de las Hojas de Datos de
Seguridad (SDS)

» |nformacion de emergencia

®» F| centro médico de
emergencia mas cercano,
Nombre, direccidon, niUmero de

teléfono.
Image credit: Ed Crow, Penn State W7,
= Pesticide Education Program :5
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Ejemplo de Ubicacion Central
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Ejemplo de Ubicacion Central

3475 $5.15.
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Descontaminacion
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Sitio de Descontaminacion

» | ocalizado dentro de Y4 de milla de los trabajadores y manipuladores

» Agua limpia y fria para el lavado, lavado de ojos, vy
beber

=» Jobon
» Toallas de un solo uso
» Cambio de ropa limpia

» Solo manipuladores

= 4
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Descontaminacion de Rutina
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Descontaminacion de Emergencia

Para eliminar los pesticidas de los ojos, la piel o la ropa durante situaciones de emergencia.

e Quitese la ropa
contfaminada

*Enjuague de inmediato el
pesticida con agua limpia
eLAvese con agua y jabon

e L Avese el cabello con champu
e PONngase ropa limpia
e Informe al supervisor
e Reciba atencion meédica
T
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Primeros Auxilios y Cuidado Médico
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Primeros auxilios

9-1-1
Hoja de datos SDS
Ceniro de Conirol de

Envenenamiento
« 1-800-222-1222
Tratamiento Médico




S0 Primeros auxilios

Contacto con la piel:

« Banar o lavar la piel con suficiente
agua

« Retire ala victima del peligro

« Removerlaropay el equipo
contaminado

 Lave la piely el pelo completamente

PRIMEROS AUXILIOS CcOn agua y detergente suave.
BASICOS « Un bano es la mejor forma de limpiar
el cuerpo

« Seque ala victimay envuélvala en
una manta o ropa limpia disponible

Intoxicacion por ingestion:

« Enjuague la boca con suficiente agua

« Dele ala victima suficiente agua o
leche

« Solamente silas instrucciones en la
etiqueta lo indican; trate que la
victima vomite
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Atencion médica de emergencia

=S¢~ Emergency Department

e Busque atencidon médica de emergencia
 Su empleador le proporcionara el transporte
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Las siguientes sugerencias y guiones
representan pasos bdsicos que los
trabajadores deben tomar para reducir las
exposiciones de pesticida en los campos
agricolas
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Formas de prevenir la exposicion a

pesticidas en los campos

e Usa ropa que cubra la
piel:

« Camisa de manga larga
 Pantalones largos

« /apatos cerrados o
botas

« Guantes
« Panuelo
« Qveroles, silos tiene

* iiInmediatamente avisele
a sU patron si usted se ha
envenenadol!

=i
oo
CALIFORN
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Formas de prevenir la exposicion a
pesticidas en los campos

=

BT TR

 NoO entre en un campo que ha sido recientemente
tratado con pesticidas
 No entre en un campo con carteles que dicen “No Entrar
« Ldavese las manos con agua y jabon:
 ANTES de comer o beber
* ANTES de usar el bano
* ANTES de fumar o masticar chicle
« DESPUES de quitarse los guantes
« Beba de 6-8 vasos de agua al dia

Y
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jAHI VIENEN LOS PESTICIDAS!
. Qué debo hacer?

= 4

i
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. Qué significa éste cartel?

3

s
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*/ ,CUAL CAMISA VISTO HOY?
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i PAPI LLEGO DEL TRABAJO!




iNO PARECE ESTAR DEMASIADO SUCIA!

i
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LA HORA DEL LONCHE




7 iESTE ENVASE!
:PARA QUE ME PUEDE SERVIR?

5

N

N

LR



TENGO MUCHA SED

/2
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La zona de exclusion de la aplicacion
en la produccion al aire libre

Cuando la aplicacion concluye, la AEZ
deja de existir.

COmpo. AEZ Area de Area

rocio tfratada
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AEZ en los limites del campo

La AEZ deja de existir cuando la aplicacién se termina.

iEVA iSi, estdn de acuerdo en

LUE!
(;Leil ERRUMESbmnetseds trabajadores
qué Y HERUAWE A6 ar hasta que
ustEF FRRRIKELRA F P idcion?

Proceda con precaucion.

Campo Vecino

Su campo
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Derecho a someter una queja y ser

representado

WEIGHTS [
AND MEASURES

Pie
CAL IFUR\U»\
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El entrenamiento y el cambio en

el comportamiento

jAcuérdese!
El entrenamiento
no cambia los
comportamientos.

Solamente:
La supervision y =Y }
motivacion pueden S
cambiar estos
comportamientos.

\\_’

CALﬁR\urf
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RECURSOS

Reglas de Pesticidas y Trabajadores Agricolas
. wv#wé.cglfr.ca.gov/docs/legbiIIs/caIcode/030303.h’r
m#ab7

Estudios de Enfermedades por Pesticidas
« www.cdpr.ca.gov/docs/whs/pisp.htm

Hojas de Informacion Sobre Pesticidas
« hwww.cdpr.ca.gov/docs/whs/psisenglish.him

Folleto “Protéjase de los Pesticidas”
« www.epa.gov/regionl/eco/pest/pdfs/ProtectYoursel
ffromPesticidesSpanish.pdf

Venta de Materiales Educativas Sobre Pesticidas
« htp://www.gemplers.com/search/wps

Directorio del comisionado agricola del condado
« www.cdfa.ca.gov/exec/county/county contacts.ht
ml

Informacion sobre envenenamiento
e www.calpoison.org

\\_
CAL m‘%


http://www.cdpr.ca.gov/docs/legbills/calcode/030303.htm
http://www.cdpr.ca.gov/docs/whs/pisp.htm
http://www.cdpr.ca.gov/docs/whs/psisenglish.htm
http://www.epa.gov/region1/eco/pest/pdfs/ProtectYourselfFromPesticidesSpanish.pdf
http://www.gemplers.com/search/wps
http://www.cdfa.ca.gov/exec/county/county_contacts.html
http://www.calpoison.org/

Manténgase
informado...

Para obtener mas informacion sobre el
estudio CHAMACOS visitenos en lineaq:;

www.cerch.berkeley.edu

e inscribase a huestro boletin electronico

'
N
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http://www.cerch.berkeley.edu/
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:CHAMACOS esta en Facebook!

Denos un “Like" y un “follow” para conocer |las
Ultimas noticias de CHAMACOS

www.facebook.com/CHAMACOS.CERCH
(@CHAMACOS.CERCH)



http://www.facebook.com/CHAMACOS.CERCH/
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Financiadores de CHAMACOS
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‘ RESEARCH PROGRAM

Programa de Investigacion del
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